
5
（火）

日時：　2月20日(水)18：30～
場所：　姫路おでん本舗
会費：　実費
担当：　有元　純　さん

朝のボランティア！ぜひお越しください。

10
（日）

1月18日(金)、表題をテーマに、NPO法人に関する様々な

疑問にお答えするセミナーを開催しました。

NPO活動に興味の強い参加者が多く、質疑応答では活発な

意見交換ができました。

「非営利活動」に対する誤解を解き、正しい認識を少し広

めることができました。

（水）

かぶらっく
社会にも投資する素人投資家の勉強会です。

 

朝の空気を楽しみながらボランティア

お城のそうじ 

あなた自身の価値観をより高く･･･

先生に教わりながらフエルト手芸をします。

自分を見つめるひとときを過ごしましょう･･･

アートセラピーサロン
日時：　2月17日（日）13：00～
場所：　花の北市民広場
会費：　2,000円（要予約）
担当：　うの　はつみ　さん

—　2　—

≪第329回≫

日時：　2月10日（日）7：00～
場所：　姫路城三の丸広場
担当：　須鎗　則男　さん

わいわい楽しく手芸を教わりましょう！

シニア フエルト手芸グループ

日時：　2月5日・19日（火）10：00～
場所：　姫路市市民会館7F
担当：　中山　賀詔　さん

人間塾

8
（金）

■　年が明けたと思ったらもう年度末の準備です。乗り切れるかどうか心配なのは毎年のことですが、おでんのイベントも増えそうで、心配の種は尽きません。（ぶんぶん）

■　節分とは立春の前日をさし、季節の変わり目という意味からきています。この日に邪気を祓うために豆まきをします。２月は変化の月、何か起こる可能性が！！（どんだけ～）

■　今年も姫路城マラソン大会が開催され、友人・知人も走ります！でも遠方の友人は抽選に外れてしまいました。マラソン人気はすごいです！（あ!?）

■　何年振りかで姪、甥、息子達と食事会！成人した彼らとお酒を飲める日が来るとは…と小さかった頃を思い出して胸がいっぱいになりました！（よし!!）

■　1月21日よりしばらく長期休暇を頂きます。復職した時は新しいおでん種、何か増えてるかなぁo(･ω･)o♪(ほい)

毎月第4日曜日に開催しています！

亀山御坊楽市楽座≪第193回≫

日時：　2月24日（日）8：00頃～
場所：　亀山御坊本徳寺境内
担当：　大西　秀樹　さん

スタッフ便り

—　3　—

様々なイベントで発表できるよう頑張っています！

生きがい亭落語サロン

日時：　2月28日(木)13：00～
場所：　姫路市市民会館7F
担当：　河本　栄味子　さん

「人生にプラスになる事」を考え企画して行きます。

エンタメサロン
日　時：　2月8日（金）19：00～
場　所：　竹馬(キャスパ1階)
参加費：　4,000円(飲み放題付)
定　員：　12名
担　当：　前田　稔之　さん

※遅れての参加でも大丈夫です。

株のこと、NISAのことから何気ない雑談
まで気軽に話し合いましょう。

ゴルフを楽しんで始めたい方、集合！

ビギナーズゴルフサロン
日時：　2月16日(土)18：00～
場所：　青山ゴルフ倶楽部 第2練習場
会費：　指導料2,000円　貸ボール代500円
担当：　田附　弘之　さん 

3月にゴルフコンペを催します！

ご参加お待ちしております！

☆ビギナーズゴルフサロンよりご案内です！

効率的・効果的な会議の進め方を学ぼう。

ホワイトボード・ミーティング

姫路おでんを全国・世界に広めたい！

姫路おでん普及委員会

日時：　2月26日（火）18:30～
場所：　コムサロン21ルーム
担当：　前川　裕司　さん

日　時：　2月19日（火）18：30～
場　所：　コムサロン21ルーム
参加費：　1,000円　
担　当：　前川　裕司　さん

28
（木）

20

毎回、楽しくためになるパソコンクラブです。

パソコンクラブ
日時：　2月8日（金）18：30～
場所：　コムサロン21ルーム
会費：　1,000円/1回
担当：　武内美佳さん

6
（水）

日時：3月26日(火)9:00集合　9:38スタート　

場所：青山ゴルフ倶楽部 (079-266-1125)

参加費：10,000円

　　(プレー代・昼食・会食・景品代含む)

申込数：4組(16人)

絵本を大人も楽しみましょう。

絵本セラピー   サロン
日時：　2月20日（水）14：30～
場所：　コムサロン21ルーム
担当：　安田　兼三　さん

☆2月の日程は未定です。

16
（土）

24
（日）

 

≪第328回お城のそうじ  Ｈ.31.1.13≫

１人ぼっちで悩まないで！どなたでも参加できます。

不登校の子どもをもつ親たちの交流のつどい

姫路マザーハーブの会

日時：　2月24日（日）13：00～
場所：　福崎町南田原
担当：　住谷　庸子さん

※会場はお申込みいただいた方にご案内致します。

☆2月はお休みです。

・テニスクラブ

2019年のオリジナルカレンダーを制作しましょう。

毎回趣向を凝らした内容で充実したサロンです

筆サロン

日時：　2月19日（火）10：00～
場所：　コムサロン21ルーム
会費：　1,000円(材料費実費)
担当：　北野　華織　さん

自分で着物を着てみましょう！

着付けサロン

※会場はお申込みいただいた時にご案内致します。

日時：　2月26日（火）13：30～
会費：　1,000円
講師：　(有)三喜屋　菊池ひとみ先生
担当：　前川　育子　さん

 

・Happy Running Salon 　・播州弁研究会

・兵庫スリランカビジネス推進委員会

19
（火）

17
（日）

2019年1月9日講師にホワイトボード・ミーティング®

開発者のちょんせいこ氏を迎え気軽な勉強会を開催しま

した。24名の方に参加頂き、効率的・効果的な会議の進

め方について勉強しました。

意見を集約し合意形成を得るにはとっても使える手法で、

NPO活動や地域活動にマッチします。もちろん企業内の

会議でも活用する事ができます。姫路でもこの手法が広

がり、ひとやまちが元気になれば良いなと思います！

勉強会では、八百屋さんを事例に出し、お野菜の販路に

ついて皆で意見を出しあいました。最後には生産者であ

る地元農家さんへ応援メッセージを出し合い、ポカポカ

と温かいコミュニケーションが育まれました。次回は2

月6日19:00～＠コムサロンです。ご参加お待ちしてお

ります。

24
（日）

気軽な勉強会です。

日時：　2月6日（水）19：00～
場所：　コムサロン21ルーム
会費：　1,000円
定員：　12名
担当：　谷口　慎一郎　さん

Ⓡ

NPO法人はお金を儲けたらいけないの？

生きがいしごとサポートセンター播磨西　ＣＢゼミナール

Ⓡ

姫路おでん隊との合同会議です。
静岡おでんについての打ち合わせを致します。

26
（火）

ホワイトボード・ミーティングⓇ

練習日です。新メンバー、募集中！

テーマ：ワールドカフェ　担当：安田賢三さん


