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入会月：2019年10月

2019 秋の特別講演会
会員のユアブレーン尾上会計事務所

　飲食店の常識を覆す

　　「佰食屋」の新しい
　　　　　ビジネスモデル

講師：中村　朱美氏
　　　 (株式会社minitts 代表取締役)

日時：11月6日(水)14:00～16:30

会場：じばさんびる9階901会議室

会費：3,000円

定員：先着150名

主催：ユアブレーン尾上会計事務所
　079-288-3811(担当：井上さん)

≪平成20年頃のメンバー集合写真≫

No.0691　　新池　恭司　様　( ケーエスフーズ株式会社 )

活 き る

人間塾

『 こころの隙間 』

◎詳しくは、3Pをご覧下さい！

皆さんの心には隙間がありますか？

満たされない気持ちを感じることはあ

りませんか？

今回は心の隙間を不要品で埋める人の

お話をします。つまり「ゴミ屋敷」の

主です。

「ゴミ屋敷」に住んでいる方には何か

しらの心の病気があるのではと言われ

ていますが、その大元になっているの

は「寂しさ」です。

あんな不便で危険な家にどうして住む

のかと言えば、「やることがいっぱい

ある」、だから「寂しさ」を感じずに

いられるからです。

物が溢れて通る場所もない、それをい

ちいちまたいで歩く、その邪魔になる

「存在」がその方には必要なのです。

邪魔なほどその存在感は増し、自分以

外の「存在」を感じる。だから寂しさ

を紛らわすことができる。

つまりそのゴミ達がその方の心の隙間

を埋めているのです。

昔は綺麗好きだったという方が、心の

バランスを崩してゴミ屋敷を作ってい

る場合もあります。

決して自分はそうならないということ

では無いのです。

「生きる」ということは、寂しさとど

う共存するかということでしょうか。

普段は思ってないつもりでも、ふと感

じる孤独感や寂しさ。

そこを時には見つめることも必要なの

かもしれません。

コムサロン人間塾では、そういう学び

もしています。

　　　　　　人間塾塾生　うのはつみ
　コムサロン21では

こんな事務局を
しています！

『  播州弁研究会  』

 

ミチミチ
大手前通り活用チャレンジ2019

播州弁研究会は、平成10年4月に発足し、今年で22年目を迎えます。

前会長の井上四郎先生を中心に、播州弁について研究し、播州弁かるた

播州弁ポスター、下敷きを始め、たくさんの冊子を作成し、播州弁検定

まで開催しました。その後を任された現会長の金川富康さんもバリバリ

の播州弁をしゃべりまくります。今月は、そんな楽しい会長の講演会。

11月28日(木)18:30～コムサロン21ルームにて。ぜっぺ来てや～！

日時：11月2日(土)～30日(土)

場所：大手前通り

　　　(十二所前線～国道2号歩行者道路 滞留空間)

主催：大手前みらい会議　　支援：姫路市

11月の1ヵ月間、姫路の美味しいグルメや

ギフトショップが大手前通りに集結します！

11月中は毎日開催予定です。大手前通りの

沿道沿いのグルメや、イチョウの色づきも

一緒に秋の散歩道を楽しんで下さい。

主に姫路・播磨地域のイベントなどのお知らせを掲載いたします。

ご希望の方は毎月15日までに翌月の情報をコムサロン21事務局までお

寄せ下さい。構成の関係上文章や写真など割愛させていただく場合があ

りますので、ご了承下さい。

　　FAX：079-224-1553　　　E-mail：info@com21.or.jp
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姫路おでん場食談議

日　時：11月18日(月)18:30～

好評！

( キリンビール株式会社　神戸支社姫路支店 )

ゲスト：大西　翼 氏

造り手の顔がみえる、こだわり、遊び心

「キリンのクラフトビールの世界」Part 2

兵庫 ユニバーサルツーリズム(UT)
フォーラムin阪神

 日時：11月19日(火)13:30～15:30

 会場：宝塚市立中央公民館1Fホール

 定員：80名

 主催：兵庫県・(公社)ひょうご観光本部 ほか

 問合せ：神戸ユニバーサルツーリズムセンター

　　　　078-381-6470
ひめじ若者サポートステーション 生きがいしごとサポートセンター播磨西

コラボ活動

の一例
コムサロン21はこんな活動も行っています！

高齢者・障がいがある人たち・介助する家族が、
いっしょに楽しむ…

 

播磨地域の
災害救援ネットワークづくり

日時：11月12日(火)14:00～15:30

場所：姫路市市民会館5階　第11会議室

申込・問合せ：姫路市NPO法人ネットワーク会議事務局

　　　　　　　TEL 079-224-8803

姫路市男女共同参画推進センター

あいめっせ 情報

01.お金と相続　11月  8日　10:00～

02.夫源病　　　11月19日　10:30～

03.男性の介護　11月29日　13:30～

会場：イーグレひめじ4階　各セミナー室

定員：各回30人　　参加費：各回300円

申込・主催：
　姫路市男女共同参画推進センター
　　あいめっせ　079-287-0803

第一部「播磨災害救援支援情報」
　　　・阪神大震災25年メモリアル
　　　「ひょうご安全の日のつどい」in姫路の実施について

姫路市 NPO 法人ネットワーク会議

50歳から知っておきたい！
第1回

たつのジャズフェスティバル
会員の川崎太郎さん情報

たくさんの団体が出演されます！

日時：12月1日(日)10:00開場10:30開演

場所：たつの市総合文化会館

　　赤とんぼ文化ホール　大ホール

主催：たつのジャズフェスティバル実行委員会

問合せ：赤とんぼ文化ホール
　　　　　　　0791-63-1888

無料

陽介の大太鼓の響
ＡＲＡＹＡＳＨＩＫＩ

日時：11月23日(土)

　　　　13:30開場  14:00開演

会場：姫路市文化センター 大ホール

料金：S席4,500円 A席3,500円

主催：阿羅耶識公演実行委員会

プレイガイド：姫路市文化センター

　　　　　079-298-8015　 ほか

西はりまライオンズクラブ

10周年記念　特別講演会
講演会のみ
入場無料　テーマ

「令和を迎えてリーダー
　　としていかに生きるか」
　　～聖賢の知恵に学ぶ人間学～

講師：三木　英一氏

　　　 英斎塾(人間学研究)塾長

日時：11月28日(木)17:00～

会場：ホテル日航姫路 3F 光琳の間

会費：講演会のみ 無料

　　　講演会＆懇親会5,000円

主催：西はりまライオンズクラブ
　　　　　　0791-64-5300

2019年度　生涯現役応援講座

CHERIE  展示販売会
会員の飯塚千晶さん情報

　アクセサリー作品の展示販売会です。

日時：11月8日・9日(金・土)
　　　　　　　　10:00～17:00

会場：ぎゃらりーとーく
　　　　　　　　(姫路市平野町58)

第二部「NPO活動等情報交換会」
　　　　　　当日配布の資料は40部程度ご用意ください

詳しくは、SNSをチェック！

 

姫路食博2019＆
第7回兵庫ご当地グルメフェスティバルin姫路

兵庫県各地からご当地グル

メや播磨近隣の旨いものが

集まり、食の魅力を発信い

たします！

今年は、第7回兵庫ご当地

グルメフェスティバルin姫路

と同時開催です。

播磨うまいもん会のメンバー

も多数出展します！

日時：11月22日(金)
　　　　  ～24日(日)
　　　10:00～17:00　

会場：大手前公園

主催：姫路食文化協会


