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緊急事態宣言を受けて、発令期間中は、

できる限り電話、メール、Web会議で

の相談としたいと考えています。

Web会議は、Skype、LINEに対応し

ております。

まずは電話でお問い合わせ下さい。

079-224-8900　担当：中安

☆5月13日は、「竹酔日」

5月13日は、かぐや姫が月に帰った日とされて

います。そして、筍を食べる日です！

活 き る

人間塾

『 STAY HOME 』

いつ収まるかわからない新型コロナウイル

スの脅威が今までの日常を変えています。 

テレワークになった仕事、オンラインで

の会議、親しい人とのやり取りはSNSな

ど、今まで普通だった顔と顔を合わせて

のつき合いが全くできなくなっています。

 しかし一方で、職場でのコミュニケーシ

ョンや人との関係性が苦手で実力を発揮

出来なかった人が、テレワークになり同

僚の何倍も仕事をこなしている、そうい

う報告もあります。

 そういう例が多くなってくるとコロナ終

息後の仕事のやり方も変わってくるかも

しれません。全員が同じ時間同じ場所で

仕事をする必要性や、不必要だった会議

など を見直すきっかけになるのではない

でしょうか。

 そして家族の大切さを考える機会にもな

っています。

 自分が感染すると家族にも感染させてし

まう、それを恐怖に思い自粛している人

も多いと思います。他県の実家に帰省せ

ずに頑張っている人も多いでしょうし、

一緒に暮らしていても離れていても家族

を思う心はつながっています。

 自分が感染していないと言い切れないの

で、マスクをつけるのは他人に感染させ

ないため、人との間に距離を取るのも同

じ、そう一人ひとりが他人や家族を思い

行動すれば、人を媒介するこのウイルス

にもいずれ勝つ時が来るでしょう。

 今は世界中が一緒に目に見えない敵と戦

っている。

 一日も早く終息する日を願います。

 　　　　　　　 人間塾塾生　うのはつみ

　コムサロン21で

入社式を
開催しました！

『  コムサロン21　令和2年度スタッフ  』

4月1日(水)、新入社員を迎え、コムサロン21の入社式を開催しました。理事長の

前川より、「コムサロン21とは」の話がありました。①DRM活動の実践、地域型

のSDGｓの説明  ②社訓「5K」(感謝・謙虚・喜働・協力・継続)を確認  ③働く目

的「成功の実現」より人生の成功とは？ ④生き方 ⑤そのための「人間力づくり」

新しい方だけでなく、みんなで「コムサロン21で働くこと」について再確認した

1日でした。新年度も頑張るゾ！と決意を新たにしました！
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ひめじ若者サポートステーション 生きがいしごとサポートセンター播磨西

5月の「姫路おでん場食談議」は延期となりました。楽しみにお待ちくださいね！

今月号は、簡易版でお届けしております。

 

生きサポ播磨西情報

☆NPO法人設立相談会 (要予約)

 　日時：5月14日(木)

　　　　　　20日(水)

　　　　　　27日(水) 

　　　　10:00～・11:15～

☆CB運営相談会 (要予約)
　　オンライン相談も可能です。

 　日時：5月15日(金) 

　　　　14:00～・15:00～・16:00～

相談は、ご予約の
上、TEL・WEB
での対応とさせて
いただきます。

 

ひめじ若者サポートステーション情報

スタッフ便り

■　緊急事態宣言が発令され、いよいよ事態が緊迫してきました。自分と身の回りの人

　　たちを守るために、自分が何をできるか考えていきたいです。（ぶんぶん）

■　５月５日は、菖蒲の節句とも言われ、厄除けとして軒先にさしたり、菖蒲湯に入る 

　　習慣があります。「菖蒲」の音は「勝負」「尚武」に通じ武道を重んじることと音

　　が合うため、男の子の成長を祝う節句となりました。しかし今年は孫の初節句のお

　　祝いも自粛で、淋しい限りです。（どんだけ～）

■　最近、久しぶりにミシンを使って、手作りをしています。マスクに始まり、娘の筆

　　箱も♬よくいろんな物を手作りしていた昔を思い出しています。（あ!?）

■　今月15歳になる愛犬が認知症傾向でサプリメントを飲んでいます！食べてもすぐ忘

　　れる？ようですが大好きな散歩では元気に走ります！（よし!!）

■　いないいないばぁが大好きな子供が、バァ！といいながら本をめくるようになりま

　　した。可愛いすぎじゃないですか！？（ぽふ）

■　「ステイホーム」の時間をYouTubeで過ごしています。お気に入りは80年代

　　洋楽ヒットメドレー♪想い出に浸れる贅沢な時間です(み～）

3月の姫路おでん場食談議　便り

3月16日(月)に、4月1日から灘菊酒造株式会社代表取締役社長に就任な

さった女性杜氏、川石光佐氏をお迎えし、食談議

を楽しみました。テーマは「五感を研ぎ澄ませて

仕込む酒造り」。播磨で初めての女性杜氏さんら

しい細やかな酒造りについてのお話を伺いました。

美味しい新酒と姫路おでんもいただき、本当に楽

しい大満足の食談議となりました。

灘菊さんにはお食事処もありますので、ぜひ行っ

て下さい！美味しいお酒とお料理が楽しめます！

 

だれも見捨てない！

ひきこもりや不登校を考える講演会

「若者たちの未来を支える生き方と人づくり」

自らSOSを出せない若者に対し、“アウト

リーチ(＝訪問支援)”と呼ばれる「攻める支

援」を実践されている谷口仁史氏から、そ

の生き方と考え方を学びます。

日時：令和2年6月13日(土)
　　　受付開始14：30　講演会　15：00～17：00

参加費：2,000円

会場：姫路市総合福祉会館

6月の
予告です。

金賞受賞 酒造之助 

ひめじ若者サポートステーションでは、政府が発表した

緊急事態宣言を受け、厚生労働省並びに兵庫労働局の指

示のもと、今後の運営につきまして随時ホームページや

SNSで情報を発信していきます。

①相談・セミナーについて

　　　LINEを使った相談と電話相談で対応させて頂いております。

　　　(予約制)

　　　セミナーにつきましては、オンラインでできるように準備を

　　　進めています！

②新規登録希望者の方へ

　　　オンラインで利用登録できるように準備を進めております。

　　　現在お問合わせ頂いている方につきましても、準備が整い

　　　次第ご案内差し上げます。

③就活ワンポイントアドバイス

　　　今後、週2日、就活のワンポイントアドバイスをFacebook・

　　　LINE等に投稿していく予定です！お楽しみに！

一日も早く収束し、

顔を合わせられる日

がくることを祈って

います！！


