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掲載希望は毎月15日迄に事務局までメールかFAXで
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活 き る

人間塾

『「さくら」舞い散る姿　』

　この冊子が皆さんのもとに届く頃に

は桜が満開になっていることと思いま

す。今回私は「さくら」舞い散る姿を思

い浮かべながら筆を進めていきたいと

思っています。

　私は舞台監督です。演出上「さくら」

の花びらを舞台上で舞い踊らせること

がしばしばあります。上から舞台全体に

降らせる様、横から送風機を使って舞い

踊らせる様、はたまた舞台中央にたたず

む人物に対し深々と降らせる様、等々。

様々な手法を演出家の思いにもとづき

降らせます。

　ある時は季節感全体を表現し、また

ある時は人の躍動感だったり、相対し

て静寂感を表現することもあります。

人の感情を表現するための手法として

も使う場合があります。舞台に登場す

る皆さんは、これら「さくら」の花びら

に思いをめぐらせ、そのシーンを演じら

れるのです。

　さて、これは舞台の世界の話で脚色さ

れたものと感じられたでしょうか。いえ

いえそうではありません。皆さんが感じ

られる実体験と相まって感動を呼ぶの

です。

　「さくら」の舞い散る頃、皆さんはどの

ような体験を思い浮かべるでしょうか。

まずは毎年訪れるその美しさへの感動

でしょうか。入学式、社会人への一歩、コ

ロナ禍で出来ていない花見の集い、出会

いと別れの思い出も重なるでしょうか。

仕事や家事が忙しくて楽しめないって

時も、ふと足元を見ると花びらが落ちて

いたりとか。多くのシーンが浮かんでく

ると思われます。

 そして、また一年が刻まれるのです。皆

さんも一度は、「さくら」舞い散る姿、身

体いっぱいで感じてみてください。過去

の思い出、はたまた未来への創造、様々

なことを感じてみてください。私も今年

はそうしてみようと思っています。

　　　　　人間塾塾生　　川崎太郎

　コムサロン21では

こんな活動を
しています！

『　人 間 塾　』

主に姫路・播磨地域のイベントなどのお知らせを掲載いたします。

掲載ご希望の方は毎月15日までに翌月の情報をコムサロン21事務局ま

でお寄せ下さい。構成の関係上文章や写真など割愛させていただく場合

がありますので、ご了承下さい。

　　FAX：079-224-1553　　　E-mail：info@com21.or.jp

〒670-0923　兵庫県姫路市呉服町48　大手前通りハトヤ第一ビル5階　
　　　　　　　　　　　　 TEL 079-224-8803　FAX 079-224-1553

      E-mail info@com21.or.jp　URL https://www.com21.or.jp

発行・お問い合わせは：認定特定非営利活動法人コムサロン21 4
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ひめじ若者サポートステーション

≪セミナーの様子 R4.3.15≫

コムサロン21と
つながりましょう！

情報発信をしています！

NEWS
コムサロンニュース

イベント・展示会・セミナーは新型コロナウィルスの関係で、急遽中止や延期
になることも予想されますので、参加予定の方はそれぞれの問合せ先にお願い
致します。

 

ひめじ若者サポートステーションは就職氷

河期世代を対象とした就労・自立支援も含

め、15歳から49歳までの方の経済的な自

立支援を行っています。

キャリアコンサルタントなどによる専門的な相談、ビジネス

マナーなどの各種セミナー、協力企業への就労体験などによ

り、就労に向けた支援を行っています。オンラインによるセ

ミナーや相談もありますので、いつでもご連絡ください！

ひめじ若者サポートステーション

3月15日は、オープンセミナーとして講師の神話カタリスト武田

光司氏を迎えて、「神話から日本人の持っているもの(融合性)を

紐解く」のお話を伺いました。

2022年度の人間塾の勉強会は、「古事記」と「SDGs」を学ぶ

全12回です。1回だけの参加でもOKですが、一年を通して一緒

に学ぶ人間塾生を募集しています。よろしくお願い致します。

プログラミング
春の体験会開催

会員の作原美穂さん 情報

・1Ｐ…今月のメイン情報
・2Ｐ…コムサロン・サロン活動
・3Ｐ…コムサロン・サロン活動
　　　　スタッフ便り

・4Ｐ・5Ｐ…カレンダー
・6Ｐ…播磨NPO中間支援センター情報
・7Ｐ…若サポひめじ情報
・8Ｐ…活きる・会員様・市民情報

≪目次≫

≪LINE≫

≪Instagram≫

好　古　園

日時：4月24日(日)10:00～16:00
　　　　(最終受付15:30まで)

会場：茶室　双樹庵

懸釜：淡交会 姫路支部連合会

茶席料：1席　500円

入園料：大人310円・小人150円

主催：姫路市

　　　一財）姫路市まちづくり振興機構

『春の大茶の湯』

～人間学オープンセミナー～

姫路青年会議所

4月  オープン例会

～危機迫る！備えよう！

　地域防災の大切さ～

講師：蝶野正洋氏

日時：4月13日(水)18:00～20:00

場所：アクリエひめじ　(中ホール)

定員：250名

問合せ・主催：

　　　　公益社団法人姫路青年会議所

　　　　　　079-281-0887

無料

2025年の大学入学共通テストに「情報」

の追加が正式決定！

ますます必要とされるプログラミングの

経験。この春、はじめませんか！

日時：4月3日(日)見学会

　　　　17日(日)10:30～11:30

場所：姫路カルチャーセンター

　　  (リバーシティー3F)

対象：５歳～小６　

参加費：無料

www.sorairo.school

会員の大西秀樹さん情報

高砂市　
市ノ池公園楽市楽座

日時：4月17日(日)9:00～15:00
　　　※雨天中止

会場：高砂市市ノ池公園

主催：NPO法人兵庫楽市

　　　　フクロウの会
　　090-8531-1342

楽しさと美味しさがいっぱい！

毎月第3日曜日開催

☆さまざまなハンドメイド品から、季節の
　果物・野菜のお店

☆飲食販売はテイクアウトのみになります。

第10回ひめじアール・ブリュット展

ドミノアート展
会員のうのはつみさん情報

『参加型アート展』

無料

日時：4月17日(日)10:00～16:00

会場：花の北市民広場2階第3会議室

主催：こころのあーと
　　　　090-8821-4652(うの)

☆マスク着用でお越しください。

ドミノ板に楽しい絵を描きました。

ドミノをして遊びましょう！

千城惠舞台生活50周年記念リサイタル

ここから　

会員の千城惠さん Kei Music Street 情報

日時：5月15日(日)17:30～

会場：姫路キャスパホール

☆全席指定：前売 6,500円

 

播磨うまいもん会出店イベントDRM活動③

はりまの味を食べて元気に！

播磨うまいもん会メンバーも

たくさん出店します！

日時：4月1日(金)

　　　　　～3日(日)

　　 10:00～17:00　

会場：姫路大手前公園

第36回　ひめじぐるめらんど

4月2日(土)

自閉症への理解を求めて

姫路城が青くなります。

毎年4月2日は国連が定めた世界自閉症啓発デー

自閉症や発達障害を知ってください

主催：ライト・イット・アップ・ブルー(LIUB)姫路実行委員会

 DRM活動②

Light it up Blue Himeji 4.2 2022

 

姫路市ひきこもりサポート事業

「 ぷち た ぷち 」

DRM活動⑤

「ぷち た ぷち」は、ひきこもり状態のご本人やご家族への

支援として、社会に出る一歩のための「居場所」づくりや、

情報発信、支援関係者間のネットワークづくりなどを行います。

姫路市からの受託事業です。お気軽にお越しください。

どうぞよろしくお願い致します。

　　　「ぷち た ぷち 飾磨」
日時：4月26日(火)13:00～15:00
場所：飾磨保健福祉サービスセンター
参加費：100円　　申込先：079-222-9151

日時：毎週月曜日・水曜日10:00～15:00

　　　毎月第1・第3土曜日10:00～12:00　　　　　　　　　

場所：姫路市ひきこもりサポート事業　ぷち た ぷち事務所
　　　　　　　　　　(認定NPO法人コムサロン21事務所内)

≪2021年度フォトコンテスト最優秀賞≫

矢野正樹さん(徳島県鳴門市)

　≪当日イベント(予定)≫

場所：姫路駅前広場

時間：15:00～
　　　　　音楽＆アートイベント
　　　18:30～パレード

主催：ひめじぐるめらんど実行委員会

≪テキスト≫

好古園開園30周年記念事業！

(小・中・高校生)


